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MAS DE 50
ACTIVIDADES
DEPORTIVAS PARA
TODAS LAS EDADES. 

CDM La Mina
C/ Monseñor Oscar Romero, 41
28025 - Madrid

CDM Francisco Fernández Ochoa
C/ Catorce Olivas, s/n
28054 - Madrid

CDM Antiguo Canódromo
C/ Via Carpetana, 57
28047 - Madrid
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Fecha: Durante todo el mes
Lugar: Distrito de Carabanchel

MEDIA MARATÓN
Fecha: 5 de junio
Lugar: Madrid Río, Puente de Toledo

TORNEO FÚTBOL SALA
Fecha: Del 1 al 27 de junio
Lugar: CDM La Mina & Polideportivo San
Gabriel
Colaboran: Casco Antiguo, AAVV Casco
Antiguo y colegio San Gabriel

TORNEO DE PÁDEL
Fecha: Del 2 al 26 de junio
Lugar: CMD Francisco Fernández Ochoa &
CMD La Mina
Colaboran: Ocapa

SEMINARIO DE AUTOPROTECCIÓN
Fecha: 5 de junio en CDM Francisco
Fernández de Ochoa & 12,19 y 26 de junio
en CDM La Mina Colaboran: Prog. del Área
Delegada de Deportes en colaboración
con la Federación Madrileña de Lucha

TORNEO DE TENIS
Fecha: 12, 13, 19 y 20 de junio
Lugar: CMD Francisco Fernández Ochoa
Colaboran: Tenis Alborán

EXHIBICIÓN FÚTBOL INCLUSIVO
Fecha: 5 de junio
Lugar: CDM Francisco Fernández Ochoa
Colaboran: Betis San Isidro

NATACIÓN INCLUSIVA
Fecha: 6 de junio
Lugar: CMD Francisco Fernández Ochoa
Colaboran: Asociación Nachete

CAMPEONATO NATACIÓN
Fecha: 6 de junio
Lugar: CMD Francisco Fernández Ochoa
Colaboran: BREATHESPORT

TORNEO JUDO
Fecha: 6 de junio
Lugar: CMD Francisco Fernández Ochoa
Colaboran: Judo Club Kobe Carabanchel

MASTERCLASS
Fecha: Distintas fechas durante todo el mes
Lugar: CDM Francisco Fernández Ochoa &
CDM La Mina

TORNEO SQUASH
Fecha: Del 7 al 25 de junio
Lugar: CDM La Mina

TORNEO FRONTÓN
Fecha: Del 7 al 25 de junio
Lugar: CDM La Mina

JORNADAS DEPORTIVAS ESCOLARES
Fecha: 9 y 10 de junio
Lugar: CDM La Mina

JORNADA DEPORTIVA PARA MAYORES
Fecha: 11 de junio
Lugar: Campo de fútbol La Mina

EXHIBICIÓN RÍTMICA
Fecha: 11 de junio
Lugar: CDM La Mina

V TORNEO DE RÍTMICA
Fecha: 12 de junio
Lugar: CDM La Mina
Colaboran: Club Rítmica La Mina

TORNEOS DE CALVA
Fecha: 12 de junio
Lugar: IDB Eugenia Montijo
Colaboran: Club la Calva La Mina

TORNEO BALONMANO
Fecha: 13 de junio
Lugar: CMD Francisco Fernández Ochoa
Colaboran: Balonmano Ikasa.

GIMNASIA DE TRAMPOLÍN
Fecha: 13 de junio
Lugar: CDM Francisco Fernández Ochoa
Colaboran: Club Gimnastico Madrid

INICIACIÓN A LA ESCALADA
Fecha: 13 de junio
Lugar: IDB ROC 30
Colaboran: Federación Madrileña de
Montañismo

MASTERCLASS CON MÚSICA EN DIRECTO
Fecha: 15 de junio
Lugar: CDM La Mina

PRUEBA EL TIRO CON ARCO
Fecha: 16 y 19 de junio
Lugar: IDB Tiro con arco San Sebastián
Colaboran: Federación Española de Tiro
con Arco

BAUTISMO EN PISCINA
Fecha: 19 de junio
Lugar: CDM Francisco Fernández Ochoa
Colaboran: Buceo Pyr

DEPORTES CON MASCOTAS
Fecha: 19 de junio en Parque de las Cruces
(I.D.B.) & 20 de junio en Parque San Isidro
(I.D.B. Vicente Quesada)

TORNEO BALONCESTO
Fecha: 19 de junio
Lugar: CDM La Mina & CDM Francisco
Fernández Ochoa
Colaboran: Cd Lourdes

TORNEO FÚTBOL
Fecha: 19 y 26 de junio
Lugar: IDBS San Martín de Porres, Campo
de fútbol La Mina y CDM Antiguo
Canódromo, CDM Ffochoa.
Colaboran: Betis S. Isidro, RCD
Carabanchel y EF Villa de Madrid 

TORNEO HOCKEY PATINES
Fecha: 19 y 20 de junio
Lugar: CDM Francisco Fernández Ochoa
Colaboran: Club patinaje línea Madrid

JORNADA DE PATINAJE FAMILIAR
Fecha: 19 y 20 de junio
Lugar: CDM Francisco Fernández Ochoa
Colaboran: Club patinaje línea Madrid 

MARATÓN SOLIDARIO NATACIÓN POR
RELEVOS
Fecha: 20 de junio
Lugar: CDM Francisco Fernández Ochoa
Colaboran: Mako Carabanchel

TORNEO DE VOLEIBOL
Fecha: 20 de junio
Lugar: CDM Francisco Fernández Ochoa
Colaboran: Stars Volley

PRUEBA EL HOCKEY HIERBA
Fecha: 26 de junio
Lugar: IDB Carlos del Coso
Colaboran: DxT Madrid Sur

TORNEO HOCKEY HIERBA
Fecha: 26 de junio
Lugar: IDB Carlos del Coso
Colaboran: DxT Madrid Sur

CLAUSURA DEL MES DEL DEPORTE
Fecha: 27 de junio
Lugar: Campo de fútbol La Mina

Actividad acuática Actividad colectiva

Actividad individual Otras actividades

Actividad de raqueta

CÓDIGO DE COLOR  POR GRUPO DE ACTIVIDADES


